
　

入居ショートステイのご相談等

お気軽にお問合せください！！

さくら苑では現在２名の生活相談員が、皆様のご

相談に対応させていただいております。

不安なことや疑問に思うこと等、お気軽にお問い

合わせください。

生活相談員： 黒川 ・三原 ☎：0979-22-0203
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【さくら苑 ホームページのご案内】
さくら苑のホームページでは、日々の生活や行事の様子

など、広報では載せきれない写真や動画をブログで掲載

しています！！ぜひご覧ください☆

「特別養護老人ホーム さくら苑」で検索♪

(http://hatsuhanakai.jp)

よりよい施設作りを目指し、さくら苑では１１の委員会を設けて

います。秋号では４つの委員会をご紹介します。

【施設行事委員会】 【感染症予防対策委員会】 【高齢者虐待防止検討委員会】

地震や豪雨などによる自然災害や犯罪による被害が毎

年のように起きています。さくら苑では、いかなる災害や

犯罪にも対応できるよう、委員会を中心に対策を検討し

ています。様々な状況を想定し、定期的に全職員で防

災・防犯訓練も行っています。９月は【防災月間】とし、搬

送訓練に加えて、消火訓練、災害時の食事についても、

実際の災害食を用いて訓練を行いました。
↑電気ガスが使えない

想定で卓上コンロを

使って調理しています

↑【災害食】 ご利用者様に合わせた食事形態で提供

↑ ご利用者様も職員も実際に食べてみて確認
消火器を用いた消火訓練の様子です

夜間、水害を想定した垂直避難の様

子です。停電時の車椅子での移動方

法なども、実際に職員が体験しなが

ら訓練しています

【防災・防犯委員会】

ご利用者さまの笑顔の花が

満開になるよう、四季折々

のさまざまなイベントや行

事を検討し、実行しておりま

す。
夏の猛暑も落ち着き、朝晩は過ごしやすい気候になってきましたね！

今年の夏は東京オリンピックも開催され、アスリートのみなさんの頑張りに多くの感動をもらいました。さくら

苑でも、アスリートのように動き回る職員たちが、ご利用者様に楽しんでいただける活動をたくさん行いまし

た！皆様の素敵な笑顔をご覧ください☆ご利用者様、職員一同、一日も早く、コロナのない

日常が戻り、ご家族様と一緒に行事を楽しめる時が来ることを心待ちにしています！！

9月15日、敬老会を開催しました！

ご家族をご招待して開催するという

願いは今年も叶いませんでした

が、、、この日は、ご利用者様全員

が主役！！感染予防のためにユ

ニットごとの開催となりました。施設

長より、皆様一人一人にプレゼント

を贈り、各ユニット職員が猛特訓し

た余興を披露し、歌って踊って楽し

い一日になりました！！

御祝膳もとっても好評で、素敵な笑

顔がたくさん溢れていました☆
今年で『１０２歳』

さくら苑の

最高齢者様です！

今年で『１００歳』

元気な姿にパワー

もらってます！

☆敬老お祝い弁当☆

ひょうたん型の栗赤飯で

長寿をお祝いしました！

感染症を「持ち込まない」「持ち

出さない」「拡げない」体制作りを

行うため協議検討を行っていま

す。研修や感染症が発生したこ

とを想定した訓練も行っています。

高齢者虐待を防止するため、

事故や身体的拘束委員会と協

働し、内部・外部の研修会にも

積極的に参加しています。

【災害食】 器にか

ぶせるものは何が

いいか検証 ↓



敬老会の催しで

は、ユニット職

員がコスプレし、

尻相撲を披露し

ました！皆様の

声援が飛び交う

中、真剣勝負！

他にも、ご利用

者様と協力し、

手形での花束

作成や、長寿の

鶴亀の壁画を

作りました☆

（短期入所生活介護）

ショートステイご利用の

皆様！！今回はおやつ

作りの様子をウォッチン

グ☆

みんなで和気あいあい、

楽しみながらおやつを

作っていました！

作った後は、美味しそう

に食されていました☆

おやつ作り

夏の風物詩、スイカ割りをしました！

今年もコロナ対策でユニット毎の開催となりま

したが、どのユニットも大盛り上がり♪

何度も何度も叩いて、無事にスイカが割れた

後は、みんな安堵の笑顔☆

すいか割りの後は、そうめんも提供させていた

だき、皆様に夏の気分を存分に味わっていた

だきました。

8月27日は、皆様が心待ちにしていた納涼祭！

祭りばやしが流れるホールにユニット毎に集

合！！

職員は法被姿で、ご利用者様達をお出迎え☆

お好み焼きや、綿菓子、かき氷等、軽食を食べ

ながら、職員手作りのゲームで遊び、雑貨やお

菓子等、たっくさんの景品をGET!!

別コーナーでは、お手製の御神輿担いで記念

撮影☆皆様、「楽しかった～」と大満足☆

ご利用者様の素敵な笑顔で、職員の頑張りも

報われます☆

フルーチェ作り

ぜんざい作り
ワッフル作り

トリュフ作り

しそジュース＆ホットケーキ作り

敬老会での催し物

手のひら

に絵の具

を塗って、

手形をペ

タッ！

指先を使っ

て、上手に

線を描いて

ます☆


