
　

特養入居までの待機期間が短くなりました！

お気軽にお問合せください！！

さくら苑では現在２名の生活相談員が、皆様のご

相談に対応させていただいております。

不安なことや疑問に思うこと等、お気軽にお問い

合わせください。

生活相談員： 黒川 ・三原 ☎：0979-22-0203
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さくら苑では、現在、介護職員を募集しています！！

【募集職種】

・介護職員・・・資格者優遇。未経験者歓迎。

・介護パート職員・・・未経験者歓迎。勤務時間はご相談下さい。

明るく元気なスタッフがお迎えします！あなたも一緒に働きませんか？

詳細につきましては、ホームページをご覧ください。

ご応募お待ちしております！！

ご不明点等ございましたら、お気軽にお問い合わせください。

さくら苑のホームページがリニューアルさ

れました！！ブログには広報誌に載ってい

る写真以外にも、日常風景や、行事の様子

などを日々更新しています☆ぜひ、右側に

掲載しているQRコードを読み込んでご覧くだ

さい。

2022年も半分が過ぎました。月日が経つのは早くあっという間ですね～！でもこれって生きてる証拠ですよね！

さくら苑の玄関には、みんなの願い事が書かれた七夕飾りがドド～ンとお目見えしています☆

さあ！！梅雨が明ければ、イベントが盛りだくさんの楽しい【夏】がやってきます♪♪

すいか割りや、納涼祭,etc.、、、今年も職員が楽しいイベントを計画しているようです！！

夏の暑さに負けないように、たくさん食べて、たくさん笑って、楽しい夏を満喫しましょう♪♪

毎月、理容師さんが来て実施してくれている理美容ですが、コ

ロナの影響もあり、数カ月ぶりの実施となりました！ほぼ全て

のご利用者様がカットしてもらい、皆様久しぶりの散髪に大喜

び！！「さっぱりした～」「気持ちがいい」と笑顔で口々におっ

しゃっていました♪♪

食中毒や感染症の発生を防ぐため、一部の食べ物の

持ち込みを制限させていただいております。

ご利用者さまの健康と安全を守るため、みなさまのご

協力をお願いいたします。

【持ち込みを制限させていただく食べ物】
・お刺身やにぎり寿司などの生もの

・二枚貝（カキ・あさり貝など）

・手作りのもの（お惣菜・お弁当・お菓子）

・ご家庭で調理したりﾀｯﾊﾟｰ等に移したもの

・カットしたり、剥いた果物

・調理パン

【持ち込み可能な食べ物】
・個包装のお菓子 ・缶詰

・梅干や佃煮（ビンやパックで封をされたもの）

・ふりかけ、市販の漬物（たくあん・キムチなど）

・カットや剥いていないくだもの

・市販のケーキ、ゼリー、プリン等

・みかんやバナナ等の果物は皮のままであれば

大丈夫です

食べ物の持ち込みに関するお願い８月は手洗い強化月間です

感染症予防として８月を『手洗い強化月間』としています。正

しい手洗いの方法を再確認し、手洗いチェックを行い、洗い

残しがないか全職員を対象に確認するようにしています。手

洗い強化月間を通じて手洗いの必要性を再確認し、引き続

き、感染症・食中毒予防に努めます。

９月は歯科検診を実施します

＊感染症予防対策委員会＊

『国民皆歯科検診』の義務化に向け取り組んでいることが報

道されていますが、さくら苑では歯とお口の健康を保つため、

年に１回ご入居者さまの歯科検診を実施しています。

歯周病が心臓や脳、糖尿病等の病気を悪化させることや、

誤嚥性肺炎の原因菌になっていることがわかっています。

また、認知症の引き金になるともいわれています。健康寿命

を延ばすためには、お口の健康を保つことが大切です。検

診を受け、必要に応じて適切な治療を行い、日々のケアに

ついても歯科医より指導を頂いています。

お口の健康を保ち、美味しいものを美味しく食べ、いつまで

も元気で若々しくいたいですね。

みんなの願いが

叶いますように・・・
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花見会
各ユニットごとに、職員が催し物

を準備し、披露してくれました♪

ダンスやマジック等、休み返上

でたくさん練習し、本番は大盛り

上がり☆衣装や小物に関しても、

全てユニット職員の手作りで

す！！

アンコールも飛び交い、ご利用

者様も素敵な笑顔。頑張って楽

しませてくれました！！

また、花見会の様子やメッセー

ジ等をDVDに収録し、ご家族様

へプレゼントさせていただきまし

た☆

ご家族様にも喜んでいただけて

良かったです♪♪

☆花見会でのお食事☆

子どもの日にちなんで、各

ユニットごとに鯉のぼりの

制作が行われました。絵を

かいたり、手に色を塗って

手形をとったり、和気あい

あいと楽しそう♪個性豊か
な鯉のぼりが完成しました☆

5/8 母の日
面会が再開できていない中、5/8の母の日には、

お花や、お手紙、プレゼント等を持ってきていただ

くご家族様が多くいらっしゃいました。直接お会い

いただくことはできませんでしたが、ご利用者様は、

涙を流して喜んでいました！！

ありがとうございました☆

旬のグリンピース！！

みんなで楽しくお話ししながら皮をむきむき♪

管理栄養士が美味しい豆ごはんに調理。

いただきま～す♡

芋の苗植え
今年も、「芋の苗、植え隊！」を

結成し、いざ苑庭の畑へ出発♪

お天気は曇り空でしたが、作業

するには丁度いい気候でした☆

直接畑におりて植えたり、職員が

代わりに植えたり、力を合わせて

苗植え完了！！

秋が待ち遠しいな～・・・♪♪

大きくなりますように！

豊作になりますように！！

フルーチェ作り
苗植えの後は、みんなで冷た

い飲み物を飲みながら、おや

つにフルーチェを作って、食べ

ました☆

代表して作ってくれたご利用

者様も、召し上がるご利用者

様も、みんな「美味しい！」と、

あっという間に完食しました！

5/3 こどもの日

いつまでも

若く美しく♪
ネイルやお化粧を

職員がお手伝い♪

ますます綺麗になっ

て表情も生き生き☆

コースター作り
ご家族様へのプレゼント企

画！！今回は紫陽花柄のコー

スターを作成しました♪ご利用

者様が一生懸命作って、素敵

な紫陽花コースターが完成し

ました☆ぜひ使ってください♡

紫陽花見学
今年も、さくら苑の庭に

は綺麗な紫陽花が開花

しました。天気のいい日

に職員とお散歩に行き

紫陽花見学をしました

☆素敵な笑顔+ピースで

ハイチーズ♪

菖蒲見学
紫陽花に次いで、菖蒲も

見頃！ということで、みん

なで見学♪♪さくら苑の庭

には、季節を感じられる植

物がたくさんあります♪


