
　

【募集職種】

・介護職員：資格者優遇・未経験者歓迎

・介護パート職員：未経験者歓迎

※勤務時間はご相談下さい。

詳細につきましては、HPをご覧ください。

ご不明点はお気軽にお問い合わせください。

ご応募お待ちしております！！

未経験者大歓迎！

社会福祉法人 初花会 

特別養護老人ホームさくら苑

〒871-0823

福岡県築上郡吉富町別府655番地1

℡：0979-22-0203 FAX:0979-85-0606

特別養護老人ホーム ・ 短期入所生活介護

令和5年

号

広報

つい最近まで、いつまで続くの真夏日…と思っていましたが、急に朝晩の冷え込みが強くなり

「え？もう冬？秋は？？」って感じですが、空を見上げるとうろこ雲！やっぱり『秋』ですね♪

芸術の秋、食欲の秋、スポーツの秋と気候も良く、楽しい季節がやってきました！

体を動かし、芸を磨き、美味しいものいっぱい食べて2023年の『秋』を楽しみましょう♪

さくら苑をご利用中の皆さまのご長寿を

お祝いし、９月１５日に【敬老会】を開

催しました！食を楽しんでいただけるよ

うにと思いを込めてお一人おひとりにお

祝いの品をお渡しさせていただきました。

満９８歳！ 数えで９９歳！！

お食事も全て召し上がってくださり、元気いっぱいのおふたりの

【白寿】をお祝いさせていただきました。

みんなでたくさん笑って元気に１００歳を迎えましょう！

ひょうたん型の栗赤飯

や天ぷら、茶碗蒸し等

の祝膳を「豪華やねぇ

～」「味付けがいい

よ！おいしい」と喜ん

でいいただけました！

【ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ】

食を楽しんでいただくために白米が見え

やすい色付き茶碗とスプーンをお祝いの

品として贈らせていただきました！

歯科検診

健康診断
ご入居者さまの健康管理のため、年１回実

施している健康診断が６月～７月にかけて

行われました。

今年度は豊前市にある公益社団法人 豊前

築上医師会『豊築メディカルセンター』様

のご協力により、さくら苑のさくらホール

を会場として実施しました。初の試みでし

たが、さすがは健診のプロです！高齢者の

採血は難しいのですが、手際もよくスムー

ズに短時間で終了しました。健診の結果は

嘱託医により最終のチェックを受け、健康

維持・増進に繋げていきます。

『豊築メディカルセンター』のスタッフの

皆さま、ご協力ありがとうございました。

歯の健康を守ることは、全身の健康を守ることに繋が

ると言われています。さくら苑では内科的な健康診断

だけでなく、年に１回歯科の検診も実施しています。

当苑の協力歯科医療機関でもある、おざ歯科医院（中

津市）院長 塚田 知徳先生のご協力により、今年度は

９月～１０月の実施を予定しており、９月中に３ユ

ニットのご入居者さま歯科検診が終了しました。

検診結果により、歯の治療や義歯の調整、歯石除去な

ど、必要に応じてご家族様の同意を得て治療が行われ

ます。

歯と口の健康を守って、健康寿命を伸ばしましょう！

特養入居やショートステイ利

用に関すること、介護に対す

る心配事等、お気軽にご相談

ください。

お問い合わせ

生活相談員：黒川・三原

☎0979-22-0203

ご寄付・寄贈

温かいご支援に感謝いたします

ありがとうございました！

スタッフ募集

M様よりご寄付をいた

だきました。



ユニットレクリエーション
ご利用者さまがリフレッシュできるよう、ユ

ニットでは定期的に脳トレや体を動かすレクリ

エーションを行っています。塗り絵や計算ドリ

ルで脳のトレーニング！お手玉やゲームで手足

の運動！歌を歌いストレス発散！生け花で心お

だやかに！

体を動かし、声を出し、花を愛でることで脳も

体も心もリフレッシュ！

ぼたもち作りました！

料理教室でぼたも

ちを作りました！

やっぱり和菓子は

いいですね！！

初開催！！

すいかボーリング大会！

毎年７月は『すいか割大会』を開催していましたが、叩かれるすいかを見て「可哀想… 」と涙するご利用者さまも。

他に【すいか】を使ったゲーム、何かできないかなぁ？と施設行事委員会で考え、みんなが笑顔になれるゲーム…「そ

うだ！昭和世代はボーリングが好きなはず！【すいか】を使ってボーリング大会をしよう！」でも【すいか】をボール

にして投げると【すいか】が可哀想だし…そもそも重くて投げられない。「そうだ！すいかのﾋﾞｰﾁﾎﾞｰﾙを使ってすいか

ボーリング大会をしよう！」と、立って投げる方も、座ったまま投げる方も、両手がうまく使えない方もみんなが楽し

める『すいかボーリング大会！』が７月１０日～１２日の３日間にかけて開催されました。

個人戦とユニット対抗の団体戦が行われ、１位・２位のご利用者さまには職員手作りのメダルが、優勝・準優勝チーム

にはトロフィー🏆とチョコボールアイスが授与されました！

「わいわい」「キャッキャッ」とにぎやかに、ストライクを狙いすいかのピンめがけて大はしゃぎでした！

『すいかボーリング大会！』の後はお待ちかねの【すいか】の食べ放題！「あま～い！」「こんなおいしいすいか初め

て食べたわ！」「おかわりまだある～？」と、暑い夏を乗り切るため、日本の夏の風物詩である【すいか】を沢山食べ

ました！

それいけ～！ よいしょ！

よいしょ！

いい運動に

なるわ！

【卓上ボーリング】 【足で新聞畳みましょ】

お手玉はなつか

しいよね♪

【お手玉】 【塗り絵・計算ドリ
【生け花】

残暑お見舞い届きましたか

ご家族さま宛に残暑

お見舞いを送りさせ

ていただきました☆

職員が折り紙ですいかを折り

ご家族さまを思い浮かべながら一生懸命

メッセージを書きました。

無事にメッセージ届きましたでしょう

か？
花見会DVD完成しました！
４月に開催された『花見

会』のDVDが完成しまし

た！９月中にご家族さま

のお手元にお送りしまし

たが届きましたか？

楽しんでいただけると幸

いです。

きれいやなぁ～

９月１５日に開催された『さくら苑 敬老会』！ご利用者さまと職

員によりフロア毎での開催となりました。今年もご家族さまをお呼

びできす申し訳ございませんでした。イベントでは「いつまでも長

生きしてください！」と願いを込めて『元気！はつらつ！ゲーム大

会』が行われました。【元気はつらつ！オロナミンC】をかけての

ユニット対抗戦！盛り上がりました！


