
　

特養入居までの待機期間が

短くなりました！

お気軽にお問合せください！！

さくら苑では現在２名の生活相談員が、

皆様のご相談に対応させていただいて

おります。

不安なことや疑問に思うこと等、お気軽

にお問い合わせください。

生活相談員： 黒川 ・ 三原

【募集職種】

・介護職員・・・資格者優遇。未経験者歓迎。

・介護パート職員・・・未経験者歓迎。

勤務時間はご相談下さい。

詳細につきましては、HPをご覧ください。

ご不明点等ございましたら、

お気軽にお問い合わせください。

ご応募お待ちしております！！

広報誌をはじめ

日常生活風景や

行事などなど

さくら苑のあれも

これも見られる

かも！

ご利用者様の思いや気持ちに少しでも寄り添うことができるようにと 『高齢者疑似体験キット』を使用し

職員の体験学習を実施しました。この日は１日を車椅子で過ごし、ご利用者様の視線で他の職員の

働く姿を見て、自分がしてもらいたいこと、してもらいたくないこと、こんな言葉をかけてもらいたい、こんな言葉はか

けてもらいたくない・・・などなどいろんなことを感じた１日となりました。

ご協力いただきました『吉富町社会福祉協議会』様、『上毛町社会福祉協議会』様、ありがとうございました。

①耳栓

耳が遠い状態を再現します

②ゴーグル（眼鏡）

加齢によって生じる白内障による色覚変化などぼやけて見える状態や視野の狭さを

再現します

③チョッキ

チョッキのポケットにおもりを入れて、加齢に伴うかがみの姿勢を再現します

④サポーター（膝、足首、肘）

各関節を固定することで筋力の衰えから起こる関節の動きにくくなる状態を再現し

ます

⑤手袋

手指の触覚・圧覚、温覚の低下により物がつかみにくい、おとしやすい状態や指先

の違和感を再現します

⑥手首・足首用おもり

動きが鈍感になり、不快なだるさを再現します

⑦ステッキ

前かがみになった身体を支えるために使用します

高齢者疑似体験学習

笹を玄関に飾った写真

社会福祉法人 初花会 
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夏号

広報

じめじめした日が続いておりますが、梅雨が明ければ夏本番！ 今年も暑い夏になりそうですね～

毎日にぎやかなさくら苑ですが、願いを込めて七夕飾りをみんなで作成しました！

さくら苑の玄関に飾っていますので是非見に来てくださいね♪

さぁ、暑い熱～い夏を元気に楽しく乗り切るために、美味しい物をいっぱい食べて

いっぱい笑って過ごしましょう！

足元がよく見え

んけ階段は怖

いねぇ・・・

ずっと車椅子に座っとくの

はお尻が痛いし退屈！

動いていいですか？

お茶碗が持てないし

利き手じゃないから

食べにくい・・・

関節が動かしにく

いとこんなに歩き

にくいんだ・・・

みんなの願いが叶いますように・・・



５月１５日この日は晴天！

青空の下、頼もしいご利用者さまと

一緒にさつま芋の苗付けを行いました!!

選抜メンバーがユニットを代表して

豊作を願い一生懸命植えました！！

芋の苗植え

紫外線対策は

バッチリ～！！

紫陽花がうつくしい！

笑顔満開の『花見会』！
植え終えた後のこの表情！

達成感がすごいです!!

最高です！

芋はこげして

植えるんよ！

職員からご利用者様へ

母の日には手作りのカーネーションを、父の日には手作りのバラを

メッセージを添えて感謝を込めプレゼントさせていただきました💓

みなさんにっこり 喜んでいただけたようです！！

６月１８日は父の日 ５月１４日は母の日
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４月５日桜が満開の頃、『花見会』を開催しました！

ユーモアたっぷりの職員が一生懸命練習した歌やダンスを

元気いっぱいに披露！懐かしいアイドルや歌姫も会場を盛

り上げてくれました♪アンコールの声に職員も全力で応え、

大盛況でした！

「うんとこしょ、どっこいしょ！」とおす

もうさんも参戦した『大きなかぶ』なら

ぬ『大きな 木 （きまる）』からはなん

とアグネス・チャンを彷彿させるさくら

苑の歌姫 木丸介護職員が!!

歌姫が『真っ赤な太陽』を熱唱♪【ギ

ラギラ太陽ズ】のみなさんのキレッキ

レなダンス素敵でした!!

2階
日米合同ライブ

2023

昭和のアイドル西城秀樹さんがさくら苑へ!!

『YMCA』を熱唱！『LOVEﾋ・ﾃﾞ・ｷ～！』と黄色

い声援が上がっていました。

『ヒデキ感激☆』

3階
おまつり

マンボ

1階
『大きなかぶ』

『真っ赤な太陽』

昭和の歌姫『美空ひば

り』さんの歌声に合わせ、

【おまつりマンボ隊】がダ

ンスを披露!!職員の

ひょっとこ顔に大爆笑！

アンコールにへとへとな

職員に「がんばれ～！」

と声援もあがり大盛り上

がりでした!!

施設長を巻き添えにヒゲダンスからの組体操!!

さくら苑の庭にカラフルで

綺麗な紫陽花が元気に開

花しました！ご利用者様

と一緒に紫陽花見学！沢

山の紫陽花に「キレイ

なぁ」「大きい！」と口々に

♪紫陽花負けなくらいの

笑顔が溢れました♪

おやつ作りとして『紫陽花』にちなんだ

ゼリーを作りました。カップに色とりどり

のゼリーを注ぎ、可愛い紫陽花ゼリー

の出来上がり！甘くてひんやり冷たい

ゼリーに季節を感じる素敵なひとときと

なりました！


